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Nazwa programu polityki zdrowotne;j: ~Program profilaktyki zakazen HCV dla mieszkancow
powiatu kartuskiego na lata 2020-2022”

Przewidziany w programie polityki zdrowotnej okres jego realizacji: | Faktyczny okres realizacji programu polityki zdrowotne;:
2020-2022 rok 2021-2022 rok
Opis sposobu osiagniecia celéw programu polityki zdrowotnej: "

Cel gléwny programu:
»Wykrycie skali zakazen HCV poprzez wykonywanie badan przesiewowych na obecnos$¢ wirusa HCV oraz edukacja mieszkancéw
powiatu kartuskiego w zakresie zapobiegania tym zakazeniom” zostal osiagnigty. Cel zostal zrealizowany poprzez wykonywanie
badan diagnostycznych krwi na obecnos¢ przeciwciat anty-HCV oraz przeprowadzenie kampanii edukacyjnej w roku 2021 i 2022.
Dzigki wykonanym badaniom udato si¢ ustali¢ wstgpna skalg zakazenia tym wirusem wsréd mieszkancéw powiatu kartuskiego.

W 2020 r. Zarzad Powiatu Kartuskiego dwukrotnie oglosit konkurs na wybor realizatora ,,Programu profilaktyki zakazen HCV
dla mieszkancow powiatu kartuskiego na lata 2020-2022” — cz¢$¢ diagnostyczna. W pierwszym konkursie nie zostata zlozona zadna
oferta, a na drugi konkurs wplyneta tylko jedna oferta, ktdra nie spelnila wymogéw formalnych. W zwiazku z brakiem realizatora
badan w roku 2020, realizacja programu rozpoczela si¢ dopiero w roku 2021.

W ramach realizowanego programu w latach 2021-2022 w trzech punktach pobran Diagnostyki Spétka Akcyjna znajdujacych
si¢ na terenie powiatu kartuskiego: w Kartuzach, Zukowie i Sierakowicach dla 0s6b zameldowanych na terenie powiatu kartuskiego
w wieku 18-65 lat z grupy ryzyka byly wykonywane badania diagnostyczne krwi na obecnos$¢ przeciwcial anty-HCV. Badania
w ramach programu zostaly wykonane u 1 545 oséb. W celu zbadania stanu wiedzy mieszkancow powiatu kartuskiego na temat
zakazenia wirusem HCV na stronie internetowej Powiatu Kartuskiego zostala zamieszczona anonimowa ankieta on-line. Ankietg
wypelnito 4 601 os6b.

Cele szczegbtowe programu:

l,1) Edukacja spolecznosci lokalnej w zakresie zapobiegania zakazeniom wirusem HCV i jego odleglym nastgpstwom przez
ipopularyzacje wlasciwych nawykow ograniczajacych transmisjg wirusa” — cel zostal osiagnigty i byt realizowany w 2021 i 2022 r.
przez dystrybucje ulotek edukacyjnych przede wszystkim w o$rodkach zdrowia, gminnych osrodkach pomocy spolecznej, wsréd
lorganizacji pozarzadowych dziatajacych w zakresie profilaktyki zdrowotnej, salonach: kosmetycznych, fryzjerskich i odnowy
biologicznej, studio tatuazy (tylko w 2021 r.) i szkotach ponadpodstawowych na terenie powiatu kartuskiego. Ulotke takze otrzymaly
osoby, ktore zgtosily si¢ na badanie przesiewowe. Ze wzgledu na brak realizatora programu w 2020 r., kampania edukacyjna nie byta
prowadzona.

,2) Wzrost poziomu wiedzy lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej i lekarzy ginekologéw na temat wirusowego zapalenia watroby
typu C oraz ich roli w edukacji i zachecaniu pacjentéw do wezesnego wykrywania obecnosci wirusa oraz objecia opicka oséb
zakazonych wirusem HCV” — cel nie zostat osiagnigty ze wzgledu na male zainteresowanie szkoleniem w 2021 i 2022 r. W 2021 r.
wplynelo tylko jedno zgloszenie, a w 2022 r. nie zglosil si¢ zaden lekarz. W 2020 r. ze wzgledu na brak realizatora programu,
szkolenie nie zostato zorganizowane. W zwiazku z tym nie odbylo si¢ zadne szkolenie. Szacuje sig, ze na terenie powiatu kartuskiego
liczba lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej i lekarzy ginekologéw wynosi okoto 80.

1,3) Wzrost poziomu wiedzy pracownikéw salonéw: kosmetycznych, fryzjerskich i odnowy biologicznej oraz studio tatuazy
dotyczacej sposobow zakazenia wirusem HCV i jego nastepstwom oraz przeciwdzialania zakazeniom — cel zostat osiagnigty. Byt
realizowany w 2021 r. W wykladzie uczestniczyto 5 os6b. W 2020 r. ze wzgledu na brak realizatora programu, wyktad nie zostat
zorganizowany. W 2022 r. wyklad zostat odwolany ze wzgledu na to, ze wplynely tylko dwa zgloszenia (jedno po uptywie terminu
przesylania zgloszen). Szacuje si¢, Ze na terenie powiatu kartuskiego tego typu salonéw jest okoto 200.

|,4) Identyfikacja os6b zakazonych wirusem HCV oraz wymagajacych leczenia przeciwwirusowego przez wykonanie badan na
obecnos¢ przeciwcial wirusa HCV w surowicy krwi” — cel zostal osiagnigty i byt realizowany w 2021 r. oraz 2022 r. za pomoca
przeprowadzenia badan diagnostycznych na obecnosé przeciwcial anty-HCV. Sposréd oséb, u ktérych wykonano badanie
9 uczestnikow programu miato wynik dodatni, co stanowi 0,58% wszystkich przebadanych oséb. W 2020 r. ze wzgledu na brak
realizatora programu badania nie byly wykonywane.

,3) Kierowanie osob zakazonych wirusem HCV przez lekarzy POZ do dalszej diagnozy i leczenia oraz edukacja tych osob
w kierunku prewencji dalszego przenoszenia wirusa” — cel zostal osiagni¢ty i byt realizowany w 2021 r. i 2022 r. W celu sprawnego
kierowania pacjentéw na dalsze leczenie wszyscy lekarze POZ z powiatu kartuskiego zostali poinformowani o realizacji programu
przez Powiat Kartuski i otrzymali prosb¢ od Starosty Kartuskiego o objecie szczegblng opieka uczestnikéw programu, u ktérych
wykryto pozytywny wynik testu anty-HCV oraz umozliwienie przeprowadzenia dalszej diagnozy i ewentualnego leczenia.
W 2020 r. ze wzgledu na brak realizatora programu badania nie byly wykonywane.




[ Charakterystyka interwencji realizowanych w ramach programu polityki zdrowotnej:”

1) Dystrybucja i rozpowszechnianie materialow informacyjno — edukacyjnych (plakatow i ulotek) zawierajacych informacje na
temat mozliwosci skorzystania z badan w ramach programu, Zrédet zakazen wirusem HCV, skutkéw zakazenia i przebiegu
choroby, korzysci ptynacych z wezesnego wykrycia zakazenia HCV i rozpoczecia leczenia, a takze dotyczace profilaktyki
zdrowotnej w tym zakresie; tres¢ ulotki zostata skonsultowana ze specjalista choréb zakaznych,

2) Przeprowadzenic jednego wykladu dla pracownikéw salonéw: kosmetycznych, fryzjerskich i odnowy biologicznej oraz studio
tatuazu,

3) Realizacja badan przesiewowych na obecnosé przeciwcial anty-HCV przez Diagnostyke Spotka Akcyjna — podmiot leczniczy,
ktéry zostat wyloniony w drodze konkursu ofert na wybér realizatora programu — czgs¢ diagnostyczna. Osoby, ktore uzyskaty
wynik dodatni otrzymaty od realizatora programu zalecenie wykonania powtérnego badania krwi na obecnos¢ przeciwciat anty-
HCV w ramach programu. Natomiast w przypadku oséb, ktére nie cheiaty wykona¢ powtérnego badania, to juz po pierwszym
badaniu byly kierowane przez realizatora programu do lekarza POZ w celu dalszego leczenia i wykonania nastgpnych badan.
Lekarze POZ z oérodkéw zdrowia z terenu powiatu kartuskiego zostali poinformowani przez Powiat Kartuski o realizacji
programu oraz otrzymali prosbe od Starosty Kartuskiego o objecie szczeg6lng opiekg uczestnikéw programu, ktoérzy otrzymali
dodatni wynik badania oraz umozliwienie przeprowadzenia dalszej diagnozy i ewentualnego leczenia.

Wyniki monitorowania i ewaluacji programu polityki Zdrowotnej:"'

7 badan wykonywanych w ramach programu na obecnosé przeciwciat anty-HCV w latach 2021-2022 skorzystato tacznie 1 545
0s6b, w tym w roku: 2021 — 694 osoby i 2022 — 851 os6b. Sposréd os6b, u ktérych wykonano badanie 9 uczestnikéw programu
miato wynik dodatni. W 2022 r. jedna osoba nie zostata zakwalifikowana do udziatu w programic ze wzgledu na wiek
— 67 lat. Program byt skierowany do os6b w wieku 18-65 lat.

Uczestnicy programu mieli mozliwo§¢ dokonania oceny jakosci wykonanego badania za posrednictwem ankiety, ktorg
otrzymywali od realizatora programu w punktach pobrai po przeprowadzonym badaniu. W latach 2021-2022 zostato wypelionych
przez uczestnikéw programu tacznie 1 536 ankiet oceny jako$ci wykonanych badan, z tego w: 2021 r. — 692 ankiety, 2022 r. — 844
ankiety. Wszystkie ankiety oceny jakosci wykonanych badan zostaly przeanalizowane przez pracownika Wydziatu Zdrowia,
Bezpicczenstwa i Wspdlpracy z Organizacjami Pozarzagdowymi Starostwa Powiatowego w Kartuzach. Uczestnicy programu
w 100% pozytywnie ocenili przeprowadzone badania, nie zglosili zadnych uwag.

W roku 2021 i 2022 zostato wydrukowanych po 2 000 sztuk ulotek i 100 sztuk plakatéw zawierajgcych informacje na temat
mozliwosci skorzystania z badaf w ramach programu, Zrédel zakazen wirusem HCV, skutkéw zakazenia i przebiegu choroby,
korzysci plynacych z wezesnego wykrycia zakazenia HCV i rozpoczgcia leczenia oraz dotyczace profilaktyki zdrowotnej w tym
zakresie. Ponadto w kazdym z wyzej wymienionym roku zostaly. opublikowane w lokalnej prasie artykuly na temat zakazenia
wirusem HCV. Przeprowadzone dziatania informacyjno-edukacyjne przyczynily si¢ do wzrostu $wiadomosdci i wiedzy mieszkancow
powiatu kartuskiego dotyczacej zapobieganiu zakazeniu wirusem HCV i jego odlegtym nastgpstwom, a to moglo przyczyni¢ si¢ do
zmniejszenia liczby zakazen i zachorowalnosci spowodowanej zakazeniem.

Na caly okres realizacji programu na stronie intermnetowej Powiatu Kartuskicgo zostata zamieszczona anonimowa ankieta
on-line pozwalajaca zbada¢ stan wiedzy mieszkaficow powiatu kartuskiego na temat zakazenia wirusem HCV. Ankicte wypetnilo
tacznie 4 601 0s6b. Wigkszos¢ odpowiedzi zostata udzielona btednie. Pytania dotyczyly:

a) choroby, ktéra wywoluje wirus HCV,

b) organu, ktdry ,.atakuje” wirus HCV,

¢) sposobu w jaki moze doj$¢ do zakazenia wirusem HCV,

d) sytuacji w jakich mozna si¢ zakazi¢ HCV,

€) sposobu w jaki mozna si¢ zbadaé czy jest si¢ zakazonym wirusem HCV.

W dniu 25 listopada 2021 r. w formie on-line zostal przeprowadzony wyklad dedykowany pracownikom salonéw:
kosmetycznych, fryzjerskich i odnowy biologicznej oraz studio tatuazy na temat sposobéw zakazenia wirusem HCV i jego
nastepstwom oraz przeciwdziatania zakazeniu. Wykltad zostat przeprowadzony przez pracownika Powiatowej Stacji Sanitarno
— Epidemiologicznej w Kartuzach oraz specjalistg choréb zakaznych. W wykladzie wzieto udziat 5 os6b. Wyktad zakoniczyl sig
zadeklarowaniem przez uczestnikow spotkania realizacji zatozen programu i zobowigzaniem do dystrybucji ulotek edukacyjnych na
temat zakazenia wirusem HCV, ktére zostaly opracowane w ramach programu. Dzigki przeprowadzonemu wyktadowi w gabinetach
kosmetycznych, fryzjerskich i odnowy biologicznej oraz studio tatuazy na terenie powiatu kartuskiego beda stosowane bezpieczne
procedury uniemozliwiajace wystapienie zakazenia wirusem HCV. Na dzien 24 listopada 2022 r. rowniez byt planowany ten sam
wyktad. Spotkanie zostato odwolane ze wzgledu na to, ze wplynely tylko dwa zgloszenia (jedno po uplywie terminu przesylania
zgloszen).

Na dzien 25 listopada 2021 r. bylo planowane szkolenie dla lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej i lekarzy ginekologéw na
temat wirusowego zapalenia watroby typu C, roli lekarzy w edukacji i zachgcaniu pacjentéw do wezesnego wykrywania obecnosci
wirusa oraz objecia opieka 0séb zakazonych wirusem HCV. Na szkolenie wplynglo tylko jedno zgloszenie, wigc zostalo ono
odwotane. W dniu 24 listopada 2022 r. réwniez byto planowane to samo szkolenic. Ze wzgledu na to, ze nie wplynglo zadne
zgloszenie, szkolenie zostato odwotane.

Przeprowadzone badania przesiewowe w zakresie zakazenia wirusem HCV pozwolily ustali¢ wstepng skal¢ zakazenia tym
wirusem w powiecie kartuskim oraz podjaé dziatania zapobiegawcze w sprawic dalszej transmisji wirusa. Z otrzymanych dodatnich
wynikéw badan mozna wywnioskowac¢, ze skala zakazenia wirusem HCV w powiecie kartuskim wynosi 0,58%.

D Nalezy opisaé, czy zalozony cel glowny oraz cele szczegélowe zostaly osiggniete oraz w jakim stopniu nastgpila realizacja
poszczegolnych celow ze wskazaniem przyczyn, dla ktérych niemozliwa byla ewentualna pelna realizacja. Opis stopnia realizacji celéw
powinien uwzgledniaé informacje na temat wartosci miernikéw efektywnosci realizacji programu polityki zdrowotne;.

2 Nalezy wymieni¢ wszystkie wdrozone interwencje w danej populacji docelowej programu polityki zdrowotnej.

% W zakresie monitorowania, w przypadku programéw polityki zdrowotnej, ktérych realizacje rozpoczeto w dniu 30 listopada 2017 r. lub
po tym dniu, nalezy wskaza¢ liczbg 0séb zakwalifikowanych do udzialu w programie polityki zdrowotnej, a takze liczbg 0sdb, ktére nie
zostaly objete dziataniami programu polityki zdrowotnej z przyczyn zdrowotnych lub z innych powodéw (ze wskazaniem tych powodow),
liczbe oséb, ktére z wilasnej woli zrezygnowaly w trakcie realizacji programu polityki zdrowotnej. W przypadku programéw, ktérych
realizacje rozpoczeto przed dniem 30 listopada 2017 r., danc wskazane w zdaniu poprzedzajacym nalezy podac, o ile sg dostgpne. Nalezy



opisa¢ wyniki przeprowadzonej oceny jakosci, w tym przedstawi¢ zbiorcze wyniki, np. wyrazony w procentach stosunck opinii

pozytywnych do wszystkich wypelnionych przez uczestnikéw programu polityki zdrowotnej ankiet satysfakcji z udziatu w programie

polityki zdrowotnej. W przypadku programéw polityki zdrowotnej, dla ktorych okres realizacji zostal okre§lony na czas dtuzszy niz jeden

rok, powinno si¢ przedstawié¢ wyniki monitorowania z podzialem na poszczegélne lata realizacji.

W zakresie ewaluacji nalezy ustosunkowaé si¢ do efektoéw zdrowotnych uzyskanych i utrzymujacych si¢ po zakonczeniu programu polityki

zdrowotnej, m. in. na podstawie wczesniej okreslonych miernikow efektywnosci odpowiadajacych celom programu polityki zdrowotne;.

W zalezno$ci od charakteru programu polityki zdrowotnej nalezy przedstawi¢ rezultaty mozliwe do oceny w momencie sktadania raportu

koficowego z realizacji programu polityki zdrowotnej (krétko- i dtugoterminowe).

Koszty realizacji programu polityki zrowotnej:”

Rok realizacji programu polityki zdrowotnej: 2021

Zrédlo finansowania®’ Wydatki biezace

Wydatki majatkowe

1. Budzet Powiatu Kartuskiego 18 786,95 z1

0,00 z1

Koszty realizacji programu polityki zrowotne;:”’

Rok realizacji programu polityki zdrowotnej: 2022

Zrédto finansowania®’ Wydatki biezace Wydatki majatkowe
1. Budzet Powiatu Kartuskiego 13 510,08 zi 0,00 zi
2. Pomorski Oddzial Wojewddzki Narodowego | 6 500,74 zt 0,00 zt
Funduszu Zdrowia
Caly okres realizacji programu polityki zdrowotnej
Zrédlo finansowania’ Wydatki biezace Wydatki majatkowe
1. Budzet Powiatu Kartuskiego 32 297,03 zt 0,00 zt
2. Pomorski Oddzial Wojewd6dzki Narodowego | 6 500,74 zt 0,00 zi

Funduszu Zdrowia

Koszty jednostkowe realizacji programu polityki zdrowotnej 19,9921

Informacje o problemach, ktére wystapity w trakcie realizacji
programu polityki zdrowotnej:>"”

Opis podj¢tych dziatan modyﬁkujqcych:g’

Problem 1: Problem ze znalezieniem realizatora programu.

Dziatanie modyfikujace: Ponowne ogloszenie konkursu ofert
na wybor realizatora programu, zachegcanie podmiotéw
leczniczych z terenu powiatu kartuskiego do zlozenia oferty
w konkursie na realizatora programu.

Problem 2: Brak chetnych lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej
na szkolenie w 2021 r. i 2022 r. oraz lekarzy ginekologéw na
szkolenie w 2022 r. na temat wirusowego zapalenia watroby typu C
i roli lekarzy w edukacji oraz zachgcaniu pacjentéw do wczesnego
wykrywania obecnosci wirusa i objgcia opieka 0séb zakazonych
wirusem HCV. Mata liczba zgloszen na wykltad w 2022 r. dla
pracownikow salonéw: kosmetycznych, fryzjerskich i odnowy
biologicznej oraz studio tatuazy dotyczacy sposobéw zakazenia
wirussm HCV i jego nastgpstiwom oraz przeciwdziataniu

zakazeniom.

Dziatanie modyfikujace: Nie podejmowano.

Kartuzy
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Data sporzadzenia raportu koncowego
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zdrowotnej

18.01.2023 .
Data akceptacji raportu koficowego z
realizacji programu polityki zdrowotnej
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akceptujgcej Taport koficowy z realizacji
programu polityki zdrowotnej”

4 W przypadku realizacji programu polityki zdrowotnej w raporcie koficowym z realizacji programu polityki zdrowotnej nalezy przedstawié

informacj¢ dla kazdego kalendarzowego roku realizacji programu polityki zdrowotnej.




% Odpowiednio rozszerzy¢ w przypadku wiekszej liczby Zrodet finansowania albo probleméw.

9 Nalezy przedstawié poniesione koszty jednostkowe w przeliczeniu na pojedynczego uczestnika programu polityki zdrowotnej, tam gdzie
kazdemu oferowany byt doktadnie ten sam zakres interwencji. W programach zfozonych, zakladajacych wieloetapowos¢ interwencji, nalezy
przedstawi¢ koszty w rozbiciu na poszczego6lne §wiadczenia zdrowotne, ktore oferowane byly w ramach programu polityki zdrowotne;.

7 Nalezy opisaé trudnosci, ktére zostaly zweryfikowane w trakcie realizacji programu polityki zdrowotnej oraz sposoby, w jaki zostaty

rozwigzane. Nalezy opisa¢ krytyczne aspekty, przez ktore planowane interwencie w ramach programu politvki zdrowotnej lub cze$¢ tych

interwencji nie mogly by¢ zrealizowane.
8 Wypei¢ odpowiednio albo wpisaé ,, nie podejmowano ™.

% Oznaczenie powinno zawiera¢ imig i nazwisko oraz stanowisko sluzbowe.



